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     Межличностные отношения зарождаются, оттачиваются и формируются в семье. Они могут быть конфликтными, могут протекать по принципу уступчивости и невмешательства или же по принципу равенства и взаимопонимания.
     Увы, но практически нигде нас не учат «строить», «налаживать»  отношения с окружающими людьми.
     Отсюда и возникновение межличностных, внутрисемейных конфликтов, конфликтов так называемых «отцов и детей».
     Вовремя замеченные предконфликтное состояние или уже конфликтная ситуация позволяют избежать более глубоких проблем: разрыва семейных отношений; развода, с вытекающими последствиями: болью, одиночеством, страхом, чувством оставленности, неопределенности, ломанием привычного, еще недавно уютного образа жизни; замыканием в себе, непринятия себя, неверие в свои силы и так далее.
     Если у вас лично или у ваших близких наблюдается похожая ситуация всегда готовы оказать вам необходимую помощь   педагоги-психологи отделения социальной диагностики и обеспечения программ социального обслуживания, ГКУСО «Невинномысского социально-реабилитационного центра для несовершеннолетних «Гавань».







